MONTPELLIER / STRASBOURG du 28 mai au 6 juin 2016

« Toutes a Vélo — Strasbourg 2016 »
28 mai 2016 Etape Fabregues - Pont St Esprit 133 km

C'est au siege du CC Fabréguois que les féminméblérault ont été accueillies pour prendre le
départ de cette grande épreuve. Le Président, dagusfour était présent ainsi que quelques
membres du club pour encourager les filles.

Aprés un café d'accueil offert par le CCF et latplie départ, les féminines prirent le départ a 8
heures pile. Quelques cyclos sont venus les acagmepadont Guy Estopina du Codep34 qui nous a
prévu une halte devant la mairie de Mauguio engm@s de I'adjoint au sport.

C'est avec un temps plutdt favorable que s'esutiEeraette premiere journée.

A l'arrivée, elles étaient toutes ravies ... ElleatM@xprimer lors de I'apéritif généreusemenenff

par la patronne de I'H6tel du commerce.

Faits marquants de la premiére étape par chacune ddéminines :

Marie-Jo : Le temps était de la partie. Trés bonne ambiamcee buis pas fatiguée... Pour l'instant.
Christiane : Journée impeccable, Bonne ambiance et trés bogaaisation.

Nadine : Je me suis régalée avec la cuisse de poulet.

Monigue : J'ai été tres étonnée de voir un beau champ dedavet de coquelicots.

Héléne :Le temps a été parfait et le parcours facile. lezises étaient trés bonnes ! Merci Jacques.
Maguy : J'ai été ravie par cette belle journée qui corred@oce que j'ai j'aime dans la pratique du
vélo.

Marie: J'ai été contente de retrouver Eric du MUC quiitastapremiére sortie pour nous
accompagner apres sa maladie

Paquita : Je me suis faite avoir par Fabienne dans la derbigsse ! Elle m'a eu par surprise !
Fabienne :Je suis heureuse d'avoir vu mon papa qui estveasi rejoindre a vélo.

Francoise :Tres bonne ambiance une trés bonne entente dgnsupe.

Simone :J'ai eu trop chaud ! Le soleil m'a un peu généfi ldu parcours

Lise : J'avais beaucoup de stress avant le départ. Mainttee j'ai vu que tout se passe bien, ¢a va
mieux.

Véronigue : L'accompagnement par les représentants de quettpiesétait sympa : Le MUC,
Fabregues.

Marie-Claire : Ca va tres bien, je suis contente d'avoir intégtéevgroupe. J'ai mal dormi la nuit
précédente a cause de la féte des voisins. Suiteglage de mes nouvelles cales de vélo, je me suis
entrainée a déchausser toute la nuit... dans mon lit

Marylene : C'est la premiére fois que je me fais servir pan mavri lors d'une randonnée a vélo.
Philippe : Difficile de suivre avec une remorque sur les gistgclables...

Jacgues :Accompagner avec deux véhicules dont un avec unerrpie, n'est pas toujours évident
lorsqu'il y a des travaux sur le parcours et desatiéns. Nous avons été obligé de décrocher la
remorque pour faire demi-tour...

Bravo a toute pour votre esprit de groupe et vettilarité.

Roue d'OR :
Pour cette lere étape, la roue d'or est attribigamane Bouet pour sa volonté et son courage.

Jacques Clamouse



Les accompagnateurs du MUC entourant leur cyclote  nfinBe soleil apres une matinée nuageuse



