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LE TRÈFLE HÉRAULTAIS VTT 

 
 

 

Une équipe de passionnés à décidé de réunir gratuitement les jeunes vététistes du 

département lors d’un rassemblement récréatif basé sur l’échange.  Ils l’ont baptisé Le Trèfle 

Héraultais VTT.  Une commission a été créée au sein du comité départemental (CoDep34) de la 

Fédération Française de CycloTourisme (FFCT/FFVélo) pour organiser et gérer cet évènement selon les 

règles suivantes : 

 

1 / L’animation de Le Trèfle Héraultais VTT sera pilotée par une commission constituée de 
membres de tous horizons sous l’égide du Comité Départemental de l’Hérault de la fédération Française de 
CycloTourisme (CoDep34).  

2 / La commission Le Trèfle Héraultais VTT devra comporter au moins un membre élu du 
CoDep34 qui assurera la liaison entre les deux structures. 

3 / L’essence de la commission est la jeunesse. Les activités mises en place lors des éditions 
successives ne devront grever, ni l’échange, ni les initiatives locales. 

4 / Le Trèfle Héraultais VTT sera une manifestation itinérante pluridisciplinaire en mesure de 
rassembler des jeunes pour un échange entre clubs avec une ouverture aux non-licenciés.  

5 / Le niveau d’âge, la jauge des participants, les épreuves et les ateliers seront adaptés au lieu et à 
la nature de l’évènement organisé.  

6 / La commission apportera son expertise, son expérience et son soutien logistique aux clubs 

accueillant Le Trèfle Héraultais VTT.  

7 / Des grands adolescents vététistes seront associés aux moniteurs pour une initiation à 
l’encadrement et la pédagogie. 

 
 

 Le 13 octobre 2024 le Trèfle Héraultais VTT sera accueilli par le VTT club l’AVY à 

GRABELS. Lors de cet évènement les jeunes vététistes participeront à : 
 

➢ Des ‘Randuros’,  

➢ Un ‘plateau Bikers’,  

➢ Un parcours de maniabilité,  

➢ Un duel  

➢ Une course d’orientation.  

 

Le Trèfle Héraultais VTT bénéficiera d’un soutien technique et logistique de Hérault Sport 

et de la municipalité de GRABELS.   
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