Traversée du Canada

De retour du Pékin-Paris-Londres en 2012, en regandin planisphére, je me suis rendu compte
qu’il me suffisait de traverser I’Amérique du Nopdur terminer un tour du monde aux alentours du
49°M paralléle.

Mais je n'avais pas été le seul a avoir la mémee.idén 2013, apres différents contact
téléphoniques, un groupe de sept se forme, cohé@meiitousiaste. Et nous en resterons la car lewéhi
que nous avons prévu pour le transport des bagdgematériel de camping et de cuisine et les
déplacements est de sept places plus le chauffeur.

Le départ est prévu de Vancouver, le 15 juin, efsrterminerons sur la cote atlantique, le 25 aodt,
aprées environ 6000km.

Le groupe est composé de cin@ifcais : Annie, Bernadette, Pascal, Norbert et diohe Belge :
Marie Christine et d’'une @Ebécoise : Louise. Le chauffeur sera Jean-Pierfeggre de Louise.

Notre Québécoise est chargée de trouver le véhetulme remorque pour les vélos alors que je
me charge avec Pascal, le Nimois, d’établir le mascet les hébergements qui se feront presqueetous
campings et en auberge de jeunesse.

Nous nous retrouvons a Roissy le 13 juin pour equmrvers Vancouver avec vélos et bagages.
Nous allons retrouver les Canadiens qui font letfdontréal -Vancouver avec le véhicule.

Quatre autres cyclos vont se joindre a nous pauglénze jours de la traversée des Rocheuses :
trois Québécois : Claude, Michel et Paul, le marilauise, et la Francaise Marie-Paule, ex-PPL. lIs
seront récupérés a I'aéroport de Calgary, au paspagle véhicule.

Le 15 juin, le départ de Vancouver se fait sousieh menacant et nous faisons étape dans un
hotel car la pluie nous a accompagnés tout I'aprel- Le lendemain est copie conforme mais avec une
pluie plus légére et nous passons la nuit dandalet; pas tres loin du camping prévu. Notre erdedes
les Rocheuses par la vallée du Frazer se faity,esdus le soleil. La vallée est tres encombréen cbté
du fleuve, la route, de l'autre, la voie ferréeslirains seront notre fil rouge car ils vont neersr
compagnie durant toute la traversée. Nos journeasenuits seront ponctués par les coups de kfaxon
des motrices.

Nous scrutons les flancs de la montagne a la relcbeate la faune locale. Nous apercevons des
cerfs mulet, des spermophiles, des marmottes,apeses. Juste avant de plonger sur Lake Louiss, nou
faisons une rencontre inoubliable, un grizzly, & wingtaine de métres du bord de la route. Déja
imposant lorsqu’il est assis , mais particulieretrierpressionnant lorsqu’il s’est dressé pour naigef
face, il nous a convaincu de ne pas le dérangeantage. Nous parlions encore de cette rencontre
lorsque, quelgues centaines de metres plus lous moyons un ours noir en train de manger dessflder
pissenlit sur le bord de la route. Un nouvel astghpose pour I'observer mais, plus bucolique lesp
pacifique, c’est lui qui déguerpit devant la medgephotographes.

Nous terminons notre traversée des Rocheuses argalglle olympique en1988. Notre jour de
repos tombe le®ljuin, jour de la féte nationale du Canada. Nosmagnons de route nous quittent pour
retourner au travail, les vacances sont finies powt

Nous sommes surpris par la ferveur des Canadienset@ journée ; en effet, une foule aux
couleurs du Canada (T-Shirt, chapeaux, maquillagiapeaux) assiste aux nombreux spectacles qui se
déroulent dans la ville. Nous avons la I'explicatides tres nombreux drapeaux sur les maisons tout a
long de nos derniers quinze jours. Chose impensablez nous sinon a se faire traiter de
« franchouillards ».



Pour notre premiere journée dans les plaines destnaous rejoignons Drumbheller en voiture afin
de pouvoir visiter son magnifique musée de Paldogite. Nous allons rouler plusieurs jours dans la
monotonie des lignes droites avec un vent de face qu moins fort. Heureusement, nous avions prévu
de terminer la traversée des plaines en voiture aoiver a Régina et pouvoir ainsi visiter le maisie
I'école de la Gendarmerie Royale Canadienne (eic®bontée).

Nous apprenons gu’entre Régina et Winnipeg il yat®is jours auparavant, des inondations et
que la HWY 1 a méme été coupée deux jours. Heumserse notre route est plus au nord mais nous
voyons les champs inondés, les routes ravinéas sit@ssons les inconvénients : a Roblin, le cagpin
été inondé, lui aussi, il est donc impraticabldeetotel de la ville sera notre repli. Le lendemain
Dauphin, méme probléme et nous sommes dirigégsueltrains de sport.

Nous quittons les plaines pour entrer dans la rédies lacs ; le paysage est plus agréabte, |
foréts et és lacs nous changent des champs de blé. Nous &lager pendant 60km le lac de Winnipeg.
Comme nous n'avions pas prévu une ville étape ge€dious recherchons un camping mais ils sont tous
complets ou n'accueillent pas les tentes. Une dateerogée nous propose de nous héberger darisd'egl
de Clandeboye car elle en est le (la) pasteursNowchons donc dans le sous-sol équipé de I'église
Nous y passons deux nuits car c’est jour de repas\asiter Winnipeg. Le matin, nous allons fladans
le quartier francais de St Boniface et I'apres-ndens le centre ville. C'est samedi et nous sommes
étonnés du peu de monde en ville; grosse surgassue nous entrons dans un grand magasin, type
Galeries Lafayette, personne!!!

Nous fétons le 14 juillet, au camping de Kenora, pa repas ameélioré avec gateaux et vin
mousseux, le champagne étant hors de prix au Canada

A partir de Nipigon, nous allons longer la rive di@u Lac Supérieur et la route nous réserve de
sérieuses pentes de 7 a 10%. Mais cela nous réelwufla température n’est pas estivale. Cetteepar
de route, jusqu’a Sault Ste Marie, n'est pas adeéabtiel couvert , avec ou sans pluie, vent de feic
température trés fraiche pour un mois de juilletrslde la journée de repos a Sault, le patron ohpicey
vient nous avertir qu’il y a une alerte orage aiswoonseille de bien arrimer les tentes. Le gro%dage
est passé a c6té mais il pleut toute la journ@®es n'avons pas pu faire la visite prévue. Hesement,
le lendemain, par un beau soleil, nous pouvongevis$e site des écluses canadiennes qui permettent
depuis 1895 le passage du lac Huron au lac Supérieu

Nous allons prendre le traversier (ferry en camgdmour traverser le lac Huron et partir en
direction des chutes de Niagara. Nous y arrivons5R00 sous un beau soleil et le spectacle est
magnifique. Nous faisons une photo de groupe et mmus renseignons sur les différentes visites a
prévoir pour le lendemain. Nous prenons nos quaréid’auberge de jeunesse et décidons d’allegsapr
le repas du soir, voir les chutes illuminées. Maiauvaise surprise il pleut & nouveau donc toatdade
au lit. Le lendemain matin, il pleut toujours. Nowaversons la frontiere pour obtenir le visa nous
permettant d’entrer aux USA. Cette petite forngéatibus prend trois heures mais elle nous est redeess
car nous ferons cinq étapes sur la berge sudodOmdario avant de revenir au Canada. Nous allans a
pied des chutes en bateau, habillés en martiensge@tus du magnifique imperméable vert fluo dffer
pour la croisiére, puis nous visitons le musée,

Le lendemain, entrée aux USA et visite des chutesNdhgara, coté américain. La vue est
totalement différente et beaucoup moins impressintenque du c6té canadien. Nous ne trouvons pas de
différence notable entre les deux pays a part lanaie, le paysage et le mode de vie étant idergique
Comme il est interdit d’entrer toute nourriture aWSA, nous avons dévorés toutes les provisions
préparées a I'avance et nous sommes obligés d&chetre casse crolte de midi dans un supermarché
étasunien. Ma surprise a été a la caisse quaraidsiére m’a demandé ma carte d'identité car j'tihe
des biéres. Eh oui, il a fallu que je prouve qa®gis plus de vingt ans pour avoir le droit d’aeheine
boisson alcoolisée ! Ni ma barbe blanche, ni mes@ix clairsemés n’étaient une preuve suffisante !

Nous faisons étape quelques kilométres apres taidre. Le lendemain, nous arrivons a Ottawa,
attendus par une amie de Louise qui nous hébere alle. Nous envahissons son cambo (duplex) qui
sera transformé en camping. Nous passons notre-apde a visiter une partie de la ville et nousa
faire des photos de groupe devant le Parlemenerdemain matin, nous continuons la visite de lig vi
et admirons les petites Chutes du Rideau. Cesrtaint déguster, aprés la visite du marché, unérmu
plat typique canadien. C’est un plat de frites @arses de morceaux de fromage qui sont censés fondre
sous l'effet de la sauce chaude barbecue qui reedevtout. Le plat, tres consistant, est différeanm
apprécié. Mais il faut prendre des forces car Eapmidi sera consacré a la visite du Musée des
Civilisations. Une splendeur !



Nous reprenons notre route direction I'est et latdtlantique. Nous passons prés de Montréal
sans nous y arréter car nous le visiterons avargreledre I'avion pour la France. A partir de Trois
Rivieres, nous allons suivre le Saint Laurent pa€hemin du Roy, route construite entre 1731 e?7173
qui nous mene a Québec. La journée de repos-vigtesera pas une pour tout le monde. Je fais de la
mécanique : changement d’'une roue AR, changement lbitier de pédalier , changement d’'un rayon
sur les vélos de Pascal et MC, et enfin entreteeme propre monture. La visite de la ville est ddes
plus restreinte ; dommage, car c’est le week-entLdevieille France" et une véritable foule se peora
en ville en costumes desl7iéme et 18ieme sieclas, domme Madame viendra me rejoindre a la fin du
périple et qu'il est prévu d'y passer deux joussntest que partie remise.

La suite du voyage se fait sur la rive droite du.&irent jusqu’a Mont Joli ou nous partons plein
est. Les vingt derniers kilométres avant l'arrié@€ampbellton se font sous une forte pluie. Latgeti
auberge de jeunesse qui nous accueille est unnapbere. Notre journée de repos, pendant laquelle i
était prévu d’assister a des festivités acadienioasbe a I'eau. C’est plutét 'eau qui nous est hém
dessus toute la journée.

Comme nous sommes en Acadie de trées nombreusesnaaidorent en facade, ou sur un mat, le
drapeau acadien : bleu, blanc, rouge avec uneegtihe dans le bleu. Nous traversons la ville de S
Louis de Kent qui a vu la création du drapeau acedn 1884.

Notre traversée de la province du New Brunswickassez humide, nous avons pour ainsi dire de
la pluie tous les jours et a Shediac, capitaleadrd, nous pourrions faire concurrence a ce wéstae
le temps que nous avons passé sous l'eau !

Nuit pluvieuse, réveil pluvieux, petit déjeuner yakux, démontage de la tente sous la pluie,
chargement des bagages sous la pluie entraineatnatiquement chargement des vélos dans la
remorgue : nous ne roulerons pas aujourd'hui paisgumétéo a prévu de la pluie pour toute la joawrné
Donc, direction Ile Prince Edouard ou nous sotdra trouver des cieux plus cléments. Pour ckla, i
faut emprunter un pont de 13km qui, de toute faéteit interdit aux vélos. La pluie est toujoursiinc
pas question de camper. Nous trouvons, dans uniegmpeux bungalows qui nous permettront de
dormir au sec.

Nous arrivons a Charlottetown assez t6t pour visiterille qui féte le 150ieme anniversaire de la
Conférence qui s’est tenue ici et qui a vu la doéate I juillet 1867 du Dominion du Canada,
préfigurant le Canada d’aujourd’hui.

La journée de repos débute pour moi par la réperatu pédalier d’Annie. Je laisse les autres
aller faire un tour de vélo le long des plages aecbte nord de I'lle. Je vais assister a quelques
représentations, en costume d’époque, de scénaslaaples différentes étapes de la ConférencdinEn
d’apres-midi, au retour du groupe des pédaleuas,dfoit au changement de boitier de pédalier de
Norbert.

Nous devons prendre le traversier pour rejoindreolginent. Le temps est nuageux pour quitter
Charlottetown, mais le vent est plutot favorableurtusement, car I'étape est assez longue. Comuase no
sommes tres bons, (surtout Bernadette), nous agiwo-extrémis pour prendre le traversier a Wood
Island, a 11h15, au lieu de 13h00 comme prévut 8&barqués, apres 22km de traversée, nous filons
voir la fabrique de couteaux de Pictou, les « Gramm, ou nous ferons de bonnes affaires. Nous
empruntons I'ancienne nationale qui est trés trallegagréable, au milieu des foréts et des chashpmii
nous amene au camping de d’Antigonish.

Aujourd’hui, nous arrivons sur la « Cabot Traill®,route qui fait le tour du Cap Breton (Nova
Scotia). Nous arrivons a Baddeck par les rivesadudu Bras d’Or, réserve classée de I'Unesco paur s
biosphére.

Cette journée va nous emmener sur les bords dmtio&tlantique, but de notre voyage. qui était
de traverser le Canada de I'Océan Pacifique adiDédlantique. A 13h00, le soleil se léve, le del
dégage comme par enchantement. Quel plaisir derrealis un soleil radieux, méme s’il nest pas tré
chaud. Nous allons enfin voir notre orignal. Ifraversé la route devant MC qui était a l'avamsttentré
dans une propriété. La propriétaire essayait digife ressortir. Mais le gros morceau de la jounséte a
faire. Une bosse de 2km a 10%! Je me fais du gmauai mon dos. Eh bien non, il a tenu. Nous nous
installons de bonne heure au camping du parc natimgonish qui est parfait.

Avant de prendre la route, nous allons sur la ptegf@per nos roues dans l'océan Atlantique, but
de notre traversée. Le temps est au beau fixesedri€ts photos sont nombreux car les paysages sont
magnifiqgues. Mais, comme digestif, nous allons esiraun de costaud! Une bosse de 5km avec 2km a
7%, 1km a 13% et le reste entre 7 et 10%. Le sélaiit 13, il chauffe mon dos et, comme hier, j& g



mieux mais il n‘aurait pas fallu que la c6te sditsdongue. Il ne nous reste plus qu'a nous lagissser
jusqu'a Plaisant Bay ou nous avons prévu de féaeeéet d'aller voir les baleines. Pour I'hébergame
nous avons loué une maison et, apres notre irtgtallat le séchage des tentes, nous partons pportle

La mer est trés calme et, aprés une demi-heuredgation le long de la c6te, nous arrivons en
vue du groupe de baleines. Ce sont des baleingepibu Globicéphales. Elles nagent en groupe d'une
dizaine, plongent trois a quatre minutes et refoimtace sans se lasser ; et nous ne nous endgsseh .

Le spectacle est magnifique car nous sommes ainame de metres d'elles. Lors du retour, nous
faisons la rencontre d’'un phoque, de loutres de dien aigle Pygargue a téte blanche avec, engyri
un magnifiqgue coucher de soleil. Nous ne débarquprsu bout de deux heures alors que la balade
devait durer seulement une heure trente. A teirecttbn le restaurant, ou je commande, avec quatre
autres, leur spécialité : le homard. Et nous nensesnpas décus! Le plat est rempli d'un gros horetrd
des quatre pattes d'une araignée de mer, le tms#éad'un vin blanc. Nous allons nous en mettrim jde
panse. Pour finir, nous sommes agréablement suggasde l'addition: tout ¢a pour le prix d'un repa
normal!

Ce 25 aolt sera la derniére journée de vélo de m@versée du Canada. Le soleil est la et il va
faire chaud car, apres 500m, nous attaquons unéémate 2km entre 7 et 10%. Oups ! Nous allons
rouler au sommet des falaises, le long de la cfite,nous avons longée hier pour aller voir lesibese
Ce sera une succession de toboggans, a forts peages, avant d'arriver, au bord de l'océan, dl&a v
acadienne de Chéticamp. Repas au bord de l'eaoust nepartons pour quelques kilometres avant de
charger les vélos et de partir pour Stewiacke piBlalifax chez une autre sceur de Louise. Elle est
absente et elle a proposé sa maison/ magasin gersmicomme hébergement pour gue nous puissions
ainsi visiter la région.

Une trés belle journée permet une visite fort dgecae Halifax. A midi, a la citadelle, nous
voyons la reléve de la garde en uniforme d’épodast @ dire en kilt et bonnet a poil. La visite du
village de pécheur de Peggy’s Cove et de la clte@mante, nous fait penser a notre Bretagne.

Nous nous couchons de bonne heure car demain &tdegi fixé a 5h00. En effet, nous avons
1200km a faire, en voiture, pour rejoindre la maiste Louise a Ste Catherine de Hatley. A 20h00,
Louise est heureuse d’y retrouver son mari et Paseaoi nos épouses venues nous rejoindre pdur la
du séjour avec la visite de la région ainsi queli@uaéet Montréal.

Voila, le voyage est terminé et m’a permis d’engetnune foule d'images, de sensations, de
souvenirs que je vais maintenant pouvoir revivreagurer a loisir. Je suis trés heureux d’avaisséa
réaliser ce qui, au départ, n'était qu’'un révelder du Monde hémisphere nord, a vélo, méme saicert
jaloux déplaisants m’en contestent la réussitefif)mant qu’il me manque encore les 150km séparant
Pékin de I'Océan Pacifique.

Guy Estopina
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